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ACTA N°

FECHA: 2 de junio de 2023

HORA: 2:00 a 4:30 pm

LUGAR: Jardin Infantil Santa Martha

TEMA: Jommada Liberada junio 2023, “sensibilizacién sobre la incidencia que tienen los

momentos significativos experimentados en la nifiez en cuanto a la gestién de las emociones en todos los
contextos y situaciones de la vida.”

ASISTENTES: Talento humano de las unidades operativas: Jardin Infantil Casa loma, Jardin

Infantil La Esperanza, Jardin Infantil Santa Martha, Jardin Infantil El Nevado, Jardin Infantil Voz
de alerta.

ORDEN DEL DIA:

Por medio de una capacitacién interactiva y actividades ludico- reflexivas, dada entre el Psicélogo y el
personal de talento humano de las diferentes unidades operativas que asisten a la jornada, se facilitara un
espacio extramural que garantice un momento de diversidn, entretenimiento, descarga emocional
introspeccién y conciencia plena a través de alternativas diversas que pretenden orientar al mayor
autoconocimiento como un nuevo hébito y forma de vida, La sigulente dindmica busca introducir a los
participantes en un momento de conciencia plena en el que ellos identifiquen formas positivas de autor

reconocimiento, resignificar su auto concepto y potencializar sus habilidades y generar algunas otras que
sean identificadas desde el autoconocimiento,
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DESARROLLO:

PRIMER MOMENTO. Actividad apertura y bienvenida “Bingo artesanal calidad de prestacién del servicio”
dando inicio a la actividad de apertura y bienvenida se les brindo la claridad y la informacién necesaria del
desarrollo del ejercicio a los participantes; con el fin de garantizar la total participacién de los mismos
(Talento humano de las cinco unidades operativas asistentes a la jornada liberada). Esta dindmica estuvo
a cargo y direccionada en su totalidad por la responsable de la unidad Optativa Santa Martha, quien a su
vez conto con un tiempo total estimado de 45 minutos en donde se conté con la participacién activa de
todo los integrantes de las cinco unidades operativas en donde se generaron reflexiones para que cada
persona interactuara en parejas diligenciando un cartén de bingo en donde se encontraban caracteristicas,
valores, virtudes, habilidades, etc. para la adecuada prestacion del servicio con calidad y oportunidad y
apuntandole a la salud mental de los agentes encargados directa o indirectamente de la prestacion del
servicio. Se logré generar un espacio de reflexién y autoconocimiento sobre las habilidades propias y las
de los compafieros con el objetivo de potenciar las habilidades y/o desarrollarlas en caso de no contar con
ellas a través de lluvia de ideas e interaccién y socializacién con pares de las diferentes unidades operativas
intervinientes en el ejercicio.

SEGUNDO MOMENTO: El profesional Psicosocial dando continuidad a la jornada en donde luego de un
compartir ofrecido por la unidad operativa anfitriona (Jardin Infantil Santa Martha) en compaiiia de la
responsable de la unidad operativa proponen un recorrido por la unidad operativa por parte de las
unidades operativas visitantes con el objetivo interactuar y socializar actividades que puedan ser de aporte
en cada una de sus unidades operativas de las que hacen parte en donde se pueda recolectar elementos
que generen nuevas propuestas desde cada uno de los agentes educativos que intervienen en la
prestacion del servicio en donde se facilite y garantice la prestacién del servicio en donde se fortalezca el
clima y ambiente laboral de cada una de las unidades operativas por medio de actividades desarrolladas
en trabajo en equipo con direccionamiento de cada una de las responsables de cada unidad. se puedo
observar el logro en cuanto a interaccién con las compaiieras de las diferentes unidades operativas en
donde surgieron sugerencias para generar estrategias para poner en practica desde cada una de sus
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actividades a desarrollar con niftas, nifios, madres, padres y/o cuidadores junto con personal de talento

humano de las diferentes unidades operativas.

TERCER MOMENTO: Dando continuidad con el objetivo de la jornada liberada el profesional la psicologia
propone desde la agenda, adelantar un ejercicio lidico- recreativo en donde los participantes de las
diferentes unidades operativas se distribuyan en circulo con el objetivo de construir una historia a partir
de una frase “Me separe de mi esposo, porque no me aguantaba su aliento “ con especificaciones de que
en circulo se va a ir construyendo parte de la historia en donde después de que cada persona haga su
aporte a la misma inmediatamente dird como quiere que la persona siguiente de continuidad a la historia
Ejemplo: (Emociones, caracteristicas, sefias, mimica, canto, baile, poesia, actuacion, etc.) en donde se
busca que cada quien desde el autoconocimiento identifique las diferentes habilidades e inteligencias

multiples con las que cuenta para asi poder trabajar sobre las mismas y potenciar las habilidades que se
identifiquen con algo de dificultad.

Se lograron identificar desde los diferentes agentes educativos que participaron de la actividad las
habilidades con las que se cuenta y en las que posiblemente se debe potenciar, se logré por medio de un
espacio de interaccion ludica, la particiopacion activa del personal de talento humano de cada una de las
unidades operativas en donde se logré con éxito el objetivo propuesto para la actual jornada liberada, en
donde se identificaron habilidades propias y habilidades en el otero para la realizacidn de diferentes
actividades y su manera asertiva o no de expresar mediante comportamiento verbales y no verbales.

Ejercicio que se culminé con éxito en donde se generaron reflexiones individuales desde las experiencias
vividas desde la infancia y/o en algiin momento de la vida que haya sido significativo desde cada una de
las experiencias personales de las y los agentes educativos que participaron de la actividad.
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CONVOCATORIA. Jornada liberada Primer viernes del mes de julio de 2023 en la unidad
operativa Jardin Infantil La Esperanza

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de

p » Dependencia Firma
vinculacién

Anexos: 5 formatos de planilla de asistencia por unidad operativa

Elaboré: Alvaro Buitrago Talero

Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

sauoues se| ap euad os onsibas ajse ap e B sjuasayp oysedosd us eunbje uog
un £ Jagep un sa [end e| Jod ugzes ‘|EIDUBPYUOD JejoRIED UBUSY sopeubisuos

'€102 Op LLEL 018198 A ZL0Z 9P L8SL A3 €] uoo opsanoe ap sebn; eAey anb e sejebl

19ewLoul 1e6INAIP OU SIAS €] 8p £ sejusjsise sof ap osjwoidwod
Jnbe sejeuossad sojep sO7 :sejeuosiad sojep op ojusiwelBil

{
é«ﬁ»ﬁq &/A\ _((3.’.545\@ P . b e
s I
BN Bl Y PV ot eI | N
N 3 f
DY ?Ahbv,/v x,m@vr “wad Iy ©) e 3 xA%z. Py Sy
.“s\_& @=1o_] Q\,Qw Yadlec Ay acy e B 6 @\m%\ ﬂeoi\xu\ >0
040 woy ) . % =, v J.
. / NB\@ o mﬂvt.ﬂ\oe OQ $ OAW/M \wU\,nglm ey
, M : (5T | apeaompp| cmi., S 4 9 WP
- U WD O/O 2 E._.gE@ S =313
; _v v 5 P3¢
. VSt Qo& 156N [ezRIANW w Gl el ﬁ .Ooﬁx%ﬁ d(._\WLQGwLW -
g poar
2 we i TR VN
. Y ol sttt o B | PPN o ( eowoaqm DU 4y
, N woy . S ZVISS)
N P - pawpy yi S < s O >
&éﬂ 5 : © vaucbow e PRI 057 vouvanl Tf
e 7N
S P T e et P Bl
28 wod e 5z ot pco-sngy [ oo Gﬁoux\
: @ A\o,o«‘(o \2.S0us ﬁbéo@ o.umvuw P3| 19°C3 P3 meww/u\w Ombondf Y\ ew
. A% WD oW . QM )¢
euuld :ww_“.ww_w”m 02juo00je oaui0) | obied /oy a.m:%%hw%mmn wdnwﬂﬂ_w_ow% sopijjedy A SIqUION E

Wloo 7 mNOd\d/J 0.(\4/ :esjoy A eyoo

BRAN PR/DQ |- ebn

copl

euibed

02027241 — 2SLSE00202] QWS ‘Byoa

0:

UQISIBA

€20-09-404

:061p9D

VION3LSISY 30 VT1INVId OLVINNOAL

IVINIWNOO0A NOILLSIO 0S300™d

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

[

%

7 €102 9p LLE| 010108 A ZL0T 8p 1851 Ao e] uoo opsanoe ap sebn| eAey anb e sajeba)
mmcm_wmmm se| 8p euad os onsibas a)sa op &) e ejuasa)p ojispdold us eunbje ugioewoju| Jebinaip ou gias ey op A sejusssise soj op osiwosdwod
un o,amu un $3 [end e Jod upzes ‘erouspyuOd JBJORIBD USUSY) sopeubisuco |nbe sejeucsied sojep so :sajeuossed sojep op ojusIwERs]

»
-
-

v \
1) \
{ ¢ : J
[ BN ot s lom o || SICY Aering
_ 1 DM hecl)rS 7 QIS o v W
. Jejnjen /1 ejou
euut4 a_ o_:mvww_o ._.m 021uQJ}d9)e oau09 | obied /oy _M %m_uhﬂwmw a ﬂmuﬂﬂﬂ. ow% sopijjedy A saiquioN way)
{oo.. z Lo <0 Qur ‘esoy £ eyoe4 RERYY e ) O -1ebnn ewa)
\
\ Z9p | ‘euibed WIO0S NOKIVHOLLNT 30 VRIVISUOIS
00 Y10008 30
0 :UQISIBA IYLINIWNO0A NQILSIO 0S300¥d E
£20-09-404 :061p90

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

‘€102 @p LLEL 0181980 A ZL0Z 8p 1851 Ao e uod opianoe ap Jebn| eAey anb e sajebo
sauotoues se| ap euad os onsiBas a1se op €| B ejuase)lp oysedoid ue eunbje ugidewojul sebinaip ou gigs el Wu A m&cﬂﬁm_mm_ S0} m.._v om_an_Eo"“

un A Jagep un sa [end ey Jod uozes ‘[EIOUBPYUCD JajopIED UBULY SOPERUBISUCO |nbe sajeuosied sojep o :sejeuosiad sojep ap ojuajwejes)

. EVEY A “f 1oy
{ 221 yhiE Vo oD e .QW.Q( ; Loblitieol
@G& . /owou W ( 043,0@& =20 ZAN OAJ < Osﬁtdﬂvv( @A)
Yucys ﬂvu/)v gf'w sl W a
St vy ajlssie \ W@ JON..M.W Q 1y Y LI LE. 72
olb) o Naaney
- vt ,??6*9% 2q 200 DY §S\3ﬁ 78 i)
NSAPEOIE W ooy T Y | CP TV | HB3STEC By
l Zsonuowppen | prdolg 2P20N DL aroapog eaugy,
d_r-vl_ G,..ln
% 05 28horg| ~a0on|own D Topin 3 sﬁp\v:\ P 29429525 1) pru ol O3
<< of¥?| PFPWNILS. HUAMHM,M«MA N TS 1P9LS £ ,ocx,zu\x
1 o =3
9 wyofen| \SIURSR wosyweove| TN cq, a0l SP%B oaaud
Ty @by 3pxande 3@%94 QD 2 Pheyor oy
PO | 9he26e2100 éom.,azp pOpHINTS OVRW [ gthazs| CUWRMPR S3quok
@ bpesopm | (ovesal | 3P 200 L R\ ke
It ol s, W PR\ hadnd,
\ \row 1550
2WaHDA| $SSHRILTE| 5 uriowapahd n%q,ao%p@ 2P 20N AQ L E RASIG mnw,;mécy
a8 e QI AMNSAS R
Qicoy 0 hwoay| 8995898 e WO WOWB s vl ey sk ..4 vy \ X 3
e 03y | QUD{O BP2ON M owosnd | 2P LOO D T'T agowg QUOYY |
%ﬁt R il ipiang e . WAV ccanares o S
D =P PFLVNT jpvarsyoud | 2 N D\ wI3S () Q)Y
Odd.>\00 U-.»U_,q OV..Q
= + “a # ..chm {
< bSShyrore @ Q,u.wwgoy e 18 @_auusmﬁuq 3P zanap| PEEVTS | uogug v ewewary,
sejnjed / X3 eppuapuadeq | pepnuapi op
euu)y Kouopiey | O°1U9H08Ie 084I0D ofieg  joy  Sen oA, sopijjedy A sauquoN | way

esoy A eyoa Yﬂﬂ'ﬂ)ﬂﬂmummﬂ

St 60/.%4 S muOC.Ole BWa L

Zop | ;euibed z§§4.“d““auus§
d OLVWYO4 oVAVIVITY
020Z/ZLILL — ZS1SE00Z0Z1 OWa ‘eyda VIONLSISY 30 VIINVIQ vjv
0 UQISIBA TYLNIWNO0A NQILSIO 0S300¥d TN
£20-09-404 :06ip9D

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

‘€102 ©p LLEL 0101990 A Z1LOZ 8P 18G 1 A7 | UOD Opsenoe ap sebn| efey anb e sajebs)
sauojoues se| op euad os oxsibal s}se ap e e sjuale))p oysedoid us eunbie ugewojul JeBINAP ou SIAS ) ap A sejussise so| ap osiwoidwod
un £ Jagep un sa [end e| Jod UoZes ‘|eIdSUSPYUOD JSJORIED UBURY SOPEUBisucd jnbe sejeuossad sojep s07 :sojeuossad sojep ap ojusiwejes)

Powered by @ CamScanner

W= e | Siamils 2| SR SPeeq b ey Hwo)

}%‘Gv.
wEST SRS ﬁ&wﬂc_% SENO| | oS
LTk aes, S }Rly 2paon |SobekeRor =L
o “o U
(oA R 3N ANCpasios= sty STp
Jejnje) / ‘3x3 N_Qr—&vﬂwﬂ@n pepnuapt op ady A saJquoN wo:
euuli4 A ouopjeL 021UQJ}O9j9 08110) Ouhﬂo /10 v 0 peppuz ojuaWwN20Q sopijjedy q u_
00-2<0 esoy A eyoad Ji.e & ,dztdﬂ\. =1 ebn TSI R OO ewsl
Z9p 1t nmc_mﬂn_ icszo“.‘osm..zuaw“_ig
VIONILSISY 30 V1TINVId OLVWNEOS S»icaiu.z

0202/21/LL — ZSLSE00Z02| OWs ;eyoey
0 ‘UQISION IALNIWND0A NOILSTIO 0S300¥d
£20-09-¥04 :0bipeD



https://v3.camscanner.com/user/download

'€L0Z ©p LLEL 0181980 A Z1L0Z @P 1L8G 1 A8 ] uod opianoe ap sebn
sauotoues se| ap euad os onsibas 8)se ap e e sjualeyp ojisedoid ue eunbie ugoewoul sebinap ou SIAS el Wu A w&cﬂﬁ.wm_ Mbmwumuwﬂwwﬂmw
un £ Jagep un sa |end e] Jod uQze! ‘[elouapyuod Jejoried usual) sopeubisuod |nbe sejeuossed sojep 07 :sejeuossod sojep op B:.o_ESE L

X BUOLY H( ISR ZS | U0 > ViewIoAR tollehopy ;
45E 1S VAL >OWWMJ@ epvhapy T2 0890ELE Eo.ﬁno*cﬁ\.m@.;ol C
[1925FS 7 [0 CY ——
% LR oGz _ﬁm.lnxéﬁvfﬂ (.QG ivd 0_0.032 sl|esehizo 2ep=n =PV 25
Vo6 LGSR 02| v sou i . £99CbS W lug ol o
g0z eS| T e opr RN T, 4295 ndie W m
o> nob t e
WP et g orbeand ATV GPRON 1 ur&?@\mg o S rd
el ) | QF PN ZZNC S OREI0]
¥ I d quo GLQ «U
byl e MR OESOp N YA  Qoeawg s 9 cly
euul4 d ._M__A.V_M%L_wwm 021UQJ}00j0 024100 | oBbised /|0y u_w:_uouﬂ__w%maa ﬂwmmﬂﬂﬂoﬂv sopjjjedy A saiquoN wayy

WITGZ ST TO-20 moykeyey YYFIN _o,.,,iﬂ,w T et

d_udan/,mﬂ d/uoc,om :ewa

cepl

euibed

0202/ZL/LL — Z2SLGE002021 OWS ‘eydad

0 :UQISIBA

€20-09-404

:061p90

VION3LSISY 30 V1INVd OLVINNOA

TVLANIWNO0A NQILSAO 0S300ud

WID0S NOIOVIDILNI 30 YRIVLIUOIS

20Yy1000834
UOAYW VIOWITY

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

"€102 ©p LLEL 0321080 A Z1L0Z P LBS I A9 ] Loo opsenoe ap Jebn| eAey anb
sauoloues se| ap euad os onsiba sjse ap €| e sjualeyp oysodosd ua eunbBje ugoewLIOlUl JEBiNAIP OU SIag ey wu A mﬂ%ﬁm_wm_ S0 w_u om_hommu_%ow
un £ J3gep un s |end e Jod ugzes ‘|BIOUSPYUOD Jejopsed Usus)) sopeubisuod |nbe sejeuosied solep Soq :sejeuossed wSau op 3;2888 n

. 4 i _
N Rl VR[S0 N[ FEECE SVOASE &
I\\qwmfﬁ ..hBWN.ﬂm.aﬁyh@ P:ﬂ)“%&%ﬂa Jo~.—ﬂmnu~\.r G('\D.a -“MM.QU m.an.Dnm\.pW G?neb B.\U/.T .mvj ml
2 227L & e ol )-0fbzs| - 229 L
.NN w&W*NmMSMzS.?n\%«&,ﬁ dL\A.\\M»bQB 0% Hﬁ () QV/ s .\U “(G.ﬂ N&c . \mﬂ
A 51 bQbiae .
W OI 1h B e Xerd) 2 ; ;
Yars ok m@o\mxm,oﬁxo&vw«mmuow oy 08, ) O [\SItbtoll  ouators sha 0| &
.&N:.W\NND sSbh, AA2) .S.\.ﬁ}a}@ :
Voo, isolg Ele vy w0 | e
: ) M £2 1A 2\ 1) ﬁ : b 22NN o) i
o noh P2 a2 f377 204w
% 2/ EarAras D paesiwap 1o PTFIYDH W 0T oD (] ke 296224/ \W\N\ o tf B A }
ey ;ﬂﬂ.ﬂ@w_.w”m 021uQ)909je 021109 | oBied /joy n_w:_w%hw.wm_oo ﬂ”mwm_ﬂﬂ_%au sopijjedy A saiquoN way)
ek :eJoy A eyoa4 .:;.JL J/Zdn.w X'\ _ebnq .U/UO.QJ.,A ,0.466 TOLT ews)
Z op | ;euibed 48,5.““«”“;8”“533
0Z0Z7ZV/L} — 25155002021 OWAW EU0sd VION3LSISY 30 V11INVd OLVYWHO04 E‘“quz
0 ‘UQISIBA IVANIWNOO0A NQILS3O 0S300¥d mrw
£20-09-¥04 :061p9D

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

‘€102 P LLEL 012108Q A 210Z oP 18GL Ao B| uoo opsenoe ap sebn| eAey anb e sajebs)
sauomnues sej ap euad os onsibal 8)se ap e} e sjualajip oysodosd ua eunbie ugioewloyul JeBiINAIP ou §1aS €] ap A sejus)sise soj ap osiwoidwod
un £ Jagep un s3 [end e} Jod ugzel ‘|elouapyuod JBjoRIed usual sopeubisuoo |nbe ssjeuosiad sojep so :sejeuossad sojep ap ojusjweles)

R T e I R e e A R ¥ Tt 0| Jerads] | 2p6Qe94alk To&hbz :EEE +
SJEQQ " i
. 5ot
oWl vuy| bisoohEnif .xoswpmwmwwfwwowﬂwhm&c?v@%w orrg 11291968 S 1 | nwcx 9
e o A oA LAL oy
FoprY ORERDE oy owb® [AIoN- O P2 ueiedsy o ([ beleShectismet” DWI\ 1 é Ty
4 o%vo_» L35 =
P = E=Y) .\.858« Guwr@%i PULUDI YD \mvmmwu.w@o&&% vl DU Q\Q
: QQ og9h¢Lihsis G “coproming 07 7
0 ; O} Skerteszoil2a2 | Ay
222\ 0T Sonpontors - ralBacowais] OS]  DRUDIRISYSEEERs7q (222 v e
c\&:ﬂ A,oo_mm ,.i .\smuﬂbm A%,rm Q@
Lo ], W, ST ks ~YY GT. _ oVIzs nwnwx\Dom‘To WYl 0
\}\SEQNM ﬁ:@z?@ﬂ i i , )] T
it | SOt stns 2 19N9esvDawd|1I'PONIII | YANGYNITY | gomz.00a | SHEDW) 022N
K & z VA VoYY X?d g\ \L 9975 \ HYANO /8% Iﬂ
euu4 ._M_M.Mwuw_wﬂm 021uQ1)99j2 024109 | oBie) /oYy u_wc_w%ham_..wn ﬂwwﬂﬂmow% sopijjedy A saiquioN wayy
WITFT L 229070 :esoy A eyoe 44 TN N uebm F,duduon/q‘m. d\madddm\”mso._.
Z9p | ‘euibed 525”@“””&8&
VIONILSISY 30 VTINVId OLVNNOA )

020Z/2L/LL — 251 SE00202I OWspy ‘eyda

0

‘UQISIOA

£20-09-404

:061p9D)

IVANIWNO0A NOILSIO 0S3D0¥Ud

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

